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Temaplan for idrett og fysisk aktivitet - rullering av handlingsprogram 2026-
2029 
 
Kommunedirektørens forslag til vedtak: 

Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

  
Vedtak som innstilling fra Eldrerådet, 28.10.2025 - 019/25 
  

Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

Vedtak som innstilling fra Råd for personer med funksjonsvariasjoner, 28.10.2025 - 021/25 
  

Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

Råd for personer med funksjonsvariasjoner ser med beklagelse på at turveger Revur - Sletten og 
Almannamyr er tatt ut, men ser positivt på at det sikres grunnerverv til turveger. 

Vedtak som innstilling fra Karmøy ungdomsråd, 29.10.2025 - 019/25 
Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

Vedtak som innstilling fra Hovedutvalg teknisk og miljø, 28.10.2025 - 088/25 
Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  



Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

Vedtak som innstilling fra Formannskapet, 03.11.2025 - 068/25 
Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

 
Eldrerådet 28.10.2025 
 
Behandling: 
Eldrerådet støtter enstemmig kommunedirektørens innstilling. 

 
ELD - 019/25 Vedtak: 
  

Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

 
Hovedutvalg teknisk og miljø 28.10.2025 
 
Behandling: 
Einstemmig vedtatt.  

 
HTM - 088/25 Vedtak: 
Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

 
Råd for personer med funksjonsvariasjoner 28.10.2025 
 
Behandling: 
Stangeland foreslo følgende kommentar: 

Råd for personer med funksjonsvariasjoner ser med beklagelse på at turveger Revur - Sletten og 
Almannamyr er tatt ut, men ser positivt på at det sikres grunnerverv til turveger. 

Rådet støtter enstemmig kommunedirektørens innstilling med Stangelands kommentar. 

 
RPF - 021/25 Vedtak: 
  

Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

Råd for personer med funksjonsvariasjoner ser med beklagelse på at turveger Revur - Sletten og 
Almannamyr er tatt ut, men ser positivt på at det sikres grunnerverv til turveger. 

 
Karmøy ungdomsråd 29.10.2025 



 
Behandling: 
Ungdomsrådet støtter enstemmig kommunedirektørens innstilling. 

 
KUR - 019/25 Vedtak: 
Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

 
Hovedutvalg oppvekst og kultur 30.10.2025 
 
Behandling: 
Kommunedirektørens innstilling enstemmig vedtatt. 

 
HOK - 036/25 Vedtak: 
  

Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

 
Formannskapet 03.11.2025 
 
Behandling: 
Kommunedirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 

 
FSK - 068/25 Vedtak: 
Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

 
Kommunestyret 17.11.2025 
 
Behandling: 
Stangeland (KRF) leste opp følgende kommentar fra innstilling fra Råd for personer med 
funksjonsvariasjoner: 
“Råd for personer med funksjonsvariasjoner ser med beklagelse på at turveger Revur - Sletten og 
Almannamyr er tatt ut, men ser positivt på at det sikres grunnerverv til turveger.”  

Ingen andre forslag ble fremmet. 

Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 

 
KST - 065/25 Vedtak: 
Karmøy kommunestyre vedtar kommunedirektørens forslag til rullering av handlingsprogram  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet 2026-2029  

 



 
Saksutredning 

Bakgrunn for saken  

Alle kommuner er pålagt av Kulturdepartementet å utarbeide temaplan for idrett og fysisk aktivitet. 
Dette er en forutsetning for å kunne søke om spillemidler etter bestemmelsene om tilskudd til anlegg 
for idrett og fysisk aktivitet.  

Temaplan for idrett og fysisk aktivitet er en helhetlig plan for idrett og fysisk aktivitet i kommunen. 
Planen består av en tematisk del med klare føringer for det videre arbeidet innen feltet. Videre er det 
laget et handlingsprogram for utbygging av idretts-, frilufts- og nærmiljøanlegg i perioden. 

Departementet pålegger kommunen å rullere handlingsprogrammet hvert år og anbefaler å 
behandle den tematiske delen hvert 4. år. Siste gjeldende plan ble vedtatt av kommunestyret 
10.05.2021 og gjelder for perioden 2021-2024.  

Temaplanen skulle etter normal rulleringstakt allerede vært gjennom en rullering. 
Kulturdepartementet holder på en omfattende omlegging av spillemiddelordningen som startet 
allerede høsten 2021. Nytt regelverk skulle etter planen foreligge før sommeren 2025. Men er nå 
utsatt til sommeren 2026. De kommunale retningslinjene og virkemidlene på området idrett og fysisk 
aktivitet er nært knyttet til spillemiddelordningen. Oppstart på arbeidet med ny temaplan for idrett 
og fysisk aktivitet avventer derfor det nye regelverket for spillemiddelordningen.  

Det er derfor kun handlingsprogrammet som er oppe til rullering nå.  

Hovedmålsettinger i gjeldende plan er:  

1. I Karmøy kommune skal alle som ønsker det ha mulighet til å drive idrett og fysisk aktivitet i form 
av trening og mosjon.  

2. Den frivillige, medlemsbaserte idretten skal sikres gode rammevilkår, slik at idretten kan gi gode og 
inkluderende aktivitetstilbud. Det legges særlig vekt på å utvikle attraktive tilbud til barn og unge.  

3. Kommunen skal ha idrettsanlegg og friluftsområder i nærmiljøet hvor folk bor.  

Handlingsprogrammet er et svært viktig dokument for kommunen og organisasjoner som søker om 
spillemidler. Det årlig vedtatte handlingsprogrammet danner grunnlaget for prioriteringen av 
spillemiddelsøknadene samt rekkefølgen på utbetaling av kommunalt tilskudd.  

Det er viktig å presisere at plass på handlingsprogrammet ikke er en lovnad om at anlegget vil få 
tildelt spillemidler eller kommunalt tilskudd. Det er de årlige budsjettvedtakene som avgjør 
utbetaling av kommunalt tilskudd og svaret på spillemiddelsøknaden som avgjør om og når det 
tildeles spillemidler.  

Karmøy kommune legger bestemmelsene om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet V-0732 
fra kulturdepartementet til grunn for hvilke type anlegg som godkjennes og saksbehandling for øvrig 
(heretter kalt spillemiddelbestemmelsene). Det kan spesielt nevnes at anleggene skal være universelt 
utformet.  

Etter bestemmelsene er det mulig å søke om spillemidler til: 

• Ordinære anlegg (som også inkluderer rehabilitering av anlegg og større friluftsanlegg)  

• Nærmiljøanlegg  



Hovedregelen fastsatt i temaplanen for ordinære idrettsanlegg er at det gis 20 % i kommunal støtte 
og 1/3 i spillemidler begrenset oppad til maksimalt godkjent kostnad fastsatt i 
spillemiddelbestemmelsene. 

Det ble gjort en endring i reglene for kommunal støtte ved sist hovedrullering. Tidligere var støtten 
1/3 i kommunal støtte til foreningsbygde anlegg. For anlegg som søkte spillemidler og/eller hadde 
forhåndsgodkjenning før 31.02.2021 tildeles kommunalt tilskudd etter gammel ordning. Det er 
fortsatt to anlegg som venter på kommunalt tilskudd etter gammel ordning. Det gjelder rehabilitering 
av kunstgressbaner Sk Nord og Avaldsnes IL. 

I tillegg er det fastsatt i temaplan at for anlegg med godkjent kostnad over kr. 15 millioner skal det 
fremmes egen politisk sak som fastsetter det kommunale tilskuddet.  

For nærmiljøanlegg er tilskudd i spillemidler 50 %, begrenset oppad til kr. 400 000 (endret fra kr. 
300 000 med virkning fra tildeling 2026). Her er maksimal kommunal støtte begrenset til 20 % av 
godkjent kostnad.  

Hvor stor andel av spillemidlene som hvert år tildeles Karmøy kommune er avhengig av en rekke 
faktorer. Blant annet anleggsdekning, antall søknader og søknadssum i vår kommune i forhold til de 
andre kommunene i fylket og ikke minst hvor mye som tildeles vårt fylke. I tillegg har fylkestinget 
vedtatt en modell for prioritering av ulike typer anlegg.  

Den totale potten tildelt Rogaland fylkeskommune har økt betydelig de siste årene. Det var i 2025 kr. 
239 millioner til fordeling. Det er en stor oppgang fra 2024 da det var kr. 203 millioner til fordeling.  

Spillemidlene kommer fra en andel av overskuddet til Norsk tipping. Siste fem år har gitt følgende 
utbetaling av spillemidler til ordinære anlegg og nærmiljøanlegg i Karmøy:  

År 2025 2024 2023 2022 2021  

  

Sum 15 085 000 14 279 000 15 051 000 15 134 000 8 517 000  

  

  

Rogaland fylkeskommune har et tradisjonelt hatt et stort etterslep i forhold til tilskudd av 
spillemidler. Dette er betydelig kortere nå. 

Ordinære anlegg fikk en dekning på 48,1 % mot 35,9 % i 2024. For Karmøy sin del fikk vi 65% dekning. 
For nærmiljøanlegg fikk en dekning Rogaland 64,7 % mot 33,6 % i fjor. For Karmøy sin del fikk vi 93% 
dekning. 

Den størst og viktigste posten er for ordinære anlegg. Ser man på forholdstallene som legges til 
grunn, må søkere i Rogaland regne med å søke to ganger før det kan ytes tilskudd, hvis man legger et 
kø-prinsipp til grunn. Det er betydelig korte ventetid enn tidligere. Ventetiden har tradisjonelt vært 
enda lengre i Karmøy grunnet stor lokal søkermengde. Anlegg fra Karmøy som fikk tilskudd i 2025, 
kom inn på listen i 2019. Dersom tildelingene og søknadsmengden er på tilsvarende nivå neste år kan 
«ventelisten» være bort. Det er i så tilfelle første gang. 

Nedgangen skyldes i hovedsak to faktor: 

1.            Overskuddet til Norsk tipping øker stadig  

2.            Lavere søknadsmengde. Gjelder nasjonalt, i Rogaland og her hos oss. 



Det siste skyldes nok dårligere økonomi i kommunene og «høye» renter. Samt at stor byggeaktivitet 
de siste årene har gitt bedre anleggsdekning  

Det illustreres godt med tallene fra Karmøy. Det ble totalt søkt om i underkant av kr. 23 millioner i 
spillemidler i 2025. I toppåret 2022 søkte en om i overkant av kr. 54 millioner.   

Som tidligere nevnt, danner vedtatt handlingsprogrammet både grunnlaget for prioriteringen av 
spillemiddelsøknadene samt rekkefølgen på utbetaling av kommunalt tilskudd.  

I år er det bevilget kommunalt tilskudd til idrettsanlegg med kr. 3,43 millioner. De som har fått 
kommunalt tilskudd i år kom inn på listen i 2019. Det gir en anslått ventetid på 6-7 år. I Karmøy 
kommune er det vanlig at idrettslagene bygger anleggene før spillemidler og/eller kommunalt 
tilskudd er utbetalt. Det gir store kostnader til renter på lån i påvente av tilskuddene.  

De økonomiske utsiktene fremover gir lite håp om større tilskudd. Ventetiden kan allikevel gå noe 
ned ved at det nå kun er to anlegg igjen som skal ha tilskudd etter «gammel ordning» med 1/3 i 
kommunal støtte. Mange av prosjektene på listen er også mindre prosjekter med forholdsvis lavt 
kommunalt tilskudd.  

Totalt 18 prosjekter er tildelt spillemidler i 2025, men 11 av disse er fortsatt på listen da en venter på 
kommunalt tilskudd. Samlet utgjøre kommunalt tilskudd på ferdigstilte prosjekter over 8 millioner 
kroner.   

Det må derfor prioriteres strengt. For å få en bærekraftig liste er det viktig at det vektlegges anlegg 
som er kostnadseffektive, kan gi flerbruk og størst mulig grad gir mer og gjerne ny aktivitet.  

  

Årets rullering  

Det er på vanlig måte utsendt invitasjon til aktuelle søkere om å komme med innspill. I tillegg er det 
bedt om tilbakemelding på status for de anleggene på handlingsprogrammet som ikke allerede er 
realisert. Det er også opplyst om at for anlegg det ikke gis tilbakemelding for eller som ikke har 
nødvendig fremdrift vil bli vurdert tatt ut av handlingsprogrammet. Søkere som har fått utbetalt 
spillemidler og tildelt kommunalt tilskudd, er tatt ut av listen.  

Dette gjelder:  

· Dekke friidrettsbane med lys ved søker Kopervik idrettslag 

· Rehabilitering av garderober ved søker Sk. Nord  

· Rehabilitering kunstgress ved søker Torvastad idrettslag  

· Innebandybane (ute) ved søker Karmøy innebandyklubb 

 · Hoppegrop Vormedal ungdomsskole ved søker Karmøy kommune 

· Baskebane Vormedal ungdomsskole ved søker Karmøy kommune  

· Treningspark Kolnes idrettsanlegg ved søker Kolnes idrettslag 

· Rehabilitering ballbinge Mykje skole ved søker Karmøy kommune 

  

I tillegg er lysløype Sletten, Vea og lysløype Almannamyr, Skudenes ved søker Karmøy kommune tatt 
ut av handlingsprogrammet. Det skyldes at vedtatt budsjett og økonomiplan 2025-2028 har tatt bort 
investeringsmidlene. Vedtaket fastslår at det på nåværende tidspunkt kun skal sikres grunnerverv til 



turveier. En minner i den forbindelse om at planen rulleres hvert år. Dersom forutsetningene endrer 
seg, kan tiltakshaver komme tilbake med et oppdatert innspill ved senere rullering.  

Innspill  

Rehabilitering av kunstgressbane Skudenes ungdoms- og idrettslag  

Kunstgressbanen ved Skudenes idrettsanlegg ble etablert i 2008 og er nå den eldste banen på 
Karmøy som ikke er rehabilitert. Det kan søkes om rehabilitering av kunststoffdekke dersom 
tilstandsrapport anbefaler dette etter 10 år. Utarbeidet tilstandsrapport fra Norges fotballforbund 
anbefaler rehabilitering. Rehabiliteringen må følge det nye kapittelet i forurensingsforskriften 
(kapittel 23 A) som stiller krav til utforming og drift av idrettsbane. Forskriften regulerer idrettsbaner 
der det brukes plastholdig løst fyllmateriale (gummigranulat). Her bytter Skudenes ungdoms- og 
idrettslag fra gummigranulat til organisk fyllmateriale. Rehabiliteringen vil derfor også ha en positiv 
miljømessig effekt. 

Fotball er klubbens hovedaktivitet. For å opprettholde og utvikle aktiviteten trenger klubben 
funksjonelle trenings- og kampfasiliteter. Rehabilitering av kunstgress er et tilskuddsberettiget 
element etter spillemiddelbestemmelsene.  

Rehabilitering kunstgressbane foreslås lagt inn i handlingsprogrammet som ordinært idrettsanlegg.  

Nytt dekke av ballbinge Skudenes ungdoms- og idrettslag  

Ballbingen ble etablert som et nærmiljøanlegg i 2004. Det er ikke eget regelverk for rehabilitering for 
nærmiljøanlegg. Plikt til drift av anlegg er 10 år. Etter 10 år kan det søker om nytt tilskudd. Anlegget 
er ellers i grei forfatning. Nytt dekke vil sikre god bruk i fortsatt mange år.  

Dekke ballbinge er et tilskuddsberettiget element etter spillemiddelbestemmelsene.  

Dekke ballbinge foreslås lagt inn i handlingsprogrammet som nærmiljøanlegg.  

  

Aktivitetssal, buldrevegg, styrketreningsrom, idrettshus (storsal, kjøkken, kontorer, lager m.m.) og 
klubblokaler ved søker Kopervik idrettslag  

Kopervik il ønsker å sanere idrettshus bygget i 1966 (ombygget i 2002) på om lag 265m2 for å 
realisere et nytt bygg på 660 m2. For nærmere detaljer vises det til vedlagt innspill med tegninger. 
Dagens bygg er delvis bygget av Karmøy kommune. Klubben opplyser selv at eierforhold rundt 
eksisterende bygg må avklares før evt. byggestart. Bygget skal brukes til aktivitetssal for e-sport (ny 
aktivitet i klubben), styrketreningsrom for klubbens medlemmer, resepsjonsområde, kjøkken med 
kjølerom, kontorer ved egne arbeidsplasser for klubbens alle avdelinger og storsal for 
arrangementer, samlinger, møter og kulturaktiviteter.  

Kopervik IL søkte om å komme inn på handlingsprogrammet med samme prosjekt foregående år. 
Innspillet ble da avvise og idrettslaget ble bedt om å bearbeide prosjektet nærmere. Blant annet å 
avklare eiendomsforholdet på eksisterende klubbhus. Denne prosessen er godt i gang. I tillegg er 
prosjektet redusert med 15%. På den bakgrunn er en nå positiv til tiltaket med unntak av buldrevegg. 
Plassering og bruken av buldreveggen er lite spesifisert i søknaden. En må evt. komme tilbake til 
dette elementet ved en senere rullering. Brutto kostnad er oppgitt kr. 18,9 millioner. Selv om dette 
er over de 15 millionen som krever egen politisk sak etter gjeldene temaplan er det kun kr.10,2 
millioner av disse som er tilskuddsberettiget etter spillemiddelbestemmelsene. Det er dermed ikke 
behov for egen politisk sak for å fastsette det kommunale tilskuddet.  



Klubbhus med beskrevne funksjoner er tilskuddsberettigede elementer etter 
spillemiddelbestemmelsene.  

Nytt klubbhus med unntak av buldrevegg foreslås lagt inn i handlingsprogrammet som ordinært 
idrettsanlegg.  

  

Balløkke Mykje skole ved søker Karmøy kommune 

Sektor samferdsel og utemiljø har blitt kontaktet av rektor ved Mykje skole om at skolens elever har 
behov for flere flater for ballek. FAU har også ytret ønske om at ballbanen belyses slik at den kan 
benyttes selv om det er mørkt ute. Den nye ballflaten og tilhørende lys vil gi mulighet for flere 
aktiviteter i skoletiden i tillegg til at den vil være et verdifullt anlegg for nærmiljøet etter skoletid. 
Den nye ballflaten vil være universelt utformet og ha en universelt utformet adkomst. 

Balløkke er et tilskuddsberettiget element etter spillemiddelbestemmelsene.  

Balløkke foreslås lagt inn i handlingsprogrammet som nærmiljøanlegg.  

  

Handlingsprogram 

Ordinære anlegg 

  Tiltak     Ansvar    Kostnad    Kom.tilskudd   Spillemidler 
  

Merknad 

1 Idrettshall 
Vormedal    

Karmøy 
kommune    

46 000 
000   

  3 500 000 2016  

2 Rehab. 
kunstgressbane  
   

Sk. Nord    3 164 
000   

1 000 000 Tildelt 2019  

3 Rehab. 
kunstgressbane  
  

Avaldsnes 
IL     

4582 000   1 000 000 Tildelt 2019  

4 Ridehall med 
klubblokaler   

Nord-
Karmøy 
rideklubb  

10 574 
000 

1 980 000 Tildelt 2020 

5 Rehab. 
kunstgress 
Karmøyhallen  

Kopervik IL    3 765 350 720 000 Tildelt 2020 

6 O-kart Fotvatn   Kopervik IL    253 600 51 000 Tildelt 2020 

7 Rehab. lys 
kunstgressbane 

Kolnes IL 950 000 190 000 Tildelt 2021 

8 Rehab. Lys Sk. Vedavåg 813 000 162 000 Tildelt 2021 

9 Rehab. 
Kunstgress 

Ferkingstad 
il 

3 021 000 420 000 Tildelt 2021 

10 Naust Friluftsrådet 
Vest 

2 000 000   300 000 2021 



11 Lagerlokale    Friluftsrådet 
Vest 

3 000 000   900 000 2021 

12 Lagerlokale    Kopervik Il  3 600 000 420 000 Tildelt 2021 

13 Kunstgressbane 
30x50m 
Vormedal 

Karmøy 
kom.  

2 321 000   950 000 2021 

14 Dagsturhytte Karmøy 
kommune 

1 690 000   563 000 2021 

15 Idrettshall 
(16x24m) nye 
Veavågen skole  

Karmøy 
kommune 

30 000 
000 

  3 100 000 2021 

16 Rehab lys 
kunstgressbane 

Skudenes 
UIL 

524 000 105 000 174 000 2022 

17 Rehab 
kunstgress 
Avaldsnes hall 

Avaldsnes 
IL  

1 406 000 240 000 400 000 2022 

18 Rehab lys 
Karmøyhallen 

Kopervik IL 1 271 000 254 000 450 000 2022 

19 Rehab lys 
Åsebøen 

Kopervik IL 1 271 000 254 000 419 000 2023 

20 Klubblokaler  Storhall 
Karmøy 

2 370 000 300 000 500 000 2023 

21 Aktivitetspark 
nye Veavågen 
skole 

Karmøy 
kommune 

6 000 000   2 200 000 2023 

22 Ledlys Bjørgene Karmøy 
kommune 

980 000   490 000 2024 

23 Ledlys Liarlund Karmøy 
kommune 

739 000   370 000 2024 

24 Vanningsanlegg Torvastad IL 350 000 133 000 133 000 2025 

25 Leirduesti Karmøy 
jeger,fisker
&naturvernf
or. 

3 600 000 600 000 1 000 000 2025 

26 Garderobebygg Sk. Vedavåg 10 000 
000 

600 000 1 000 000 2025 

27 Rehabilitering 
kunstgressbane 

Skudenes 
UIL 

5 274 000 1 055 000 1 740 000   

28 Nybygg 
klubbhus* 

Kopervik IL  18 900 
000 

2 040 000 3 400 000   

*Ikke medtatt buldrevegg 

Nærmiljøanlegg 



  Tiltak   Ansvar  Kostnad  Kom.tilskudd  Spillemidler  Merknad 

1 Dekke 
tennisbane 

Torvastad IL 550 000 110 000 Tildelt 2024 

2 Motorikkpark Østremneset 
velfor. 

673 000 135 000 337 000 2024 

3 Discgolfbane 
Bjørgene 

Torvastad IL 600 000 120 000 Tildelt 2024 

4 Sandvolleyball
bane Åkra u-
skole 

Karmøy 
kommune 

406 250   203 000 2025 

5 Treningspark 
Avaldsnes 
skole 

Karmøy 
kommune 

737 500   369 000 2025 

6 Dekke 
eksisterende 
ballbinge 

Skudenes UIL 199 000 40 000 100 000   

7 Balløkke Mykje 
skole 

Karmøy 
kommune 

556 000   278 000   

(Fet skrift har levert spillemiddelsøknad) 

Tiltak markert med fet skrift har levert spillemiddelsøknad. 

  

Idrettsrådets behandling  

Karmøy idrettsråd har gjennomgått alle innspillene i møte 16.09.2025. Idrettsrådet og Karmøy 
kommune ved rådgiver idrett ble i møtet enig om et felles forslag til handlingsprogram 2026-2029. 
Forslaget som her presenteres er i tråd med dette. 

  

FNs bærekraftsmål 

All anleggsutbygging medfører nye arealinngrep og utslipp fra bygging og drift. Samtidig kan 
utvidelsen bidra til å redusere behovet for reiser ut av regionen for utøvere, støtteapparat og 
publikum når flere arrangementer kan avvikles lokalt. Nesten alle tiltakene er planlagt på 
eksisterende idrettsanlegg eller rehabilitering av anlegg som allerede er etablert. Dermed er 
arealinngrepene begrenset. Det er god økonomi i å ivareta og videreutvikle anleggene som allerede 
finnes.  

Anlegget kan spesielt sies å bygge opp under følgende bærekraftmål:  

Mål 3 – God helse og livskvalitet 

Mål 10 – Mindre ulikhet 

Mål 11 – Bærekraftige byer og lokalsamfunn 

Mål 17 – Samarbeid for å nå målene 

Kommunedirektørens kommentarer  



Handlingsprogrammet til temaplan for idrett og fysisk aktivitet er et dokument som må rulleres årlig 
for å være kvalifisert til å søke spillemidler. Handlingsprogrammet er et nødvendig redskap for å sikre 
en forsvarlig prioritering av spillemidler og kommunalt tilskudd.  

Det har over tid vært lang ventetid for å få spillemidler/kommunalt tilskudd i Karmøy kommune. Det 
er derfor positivt at årets rullering gir betydelig færre inn på listen enn det som går ut. En betydelig 
kortere ventetid på spillemidler er i så måte ubetinget positivt. Når det gjelder kommunalt tilskudd 
må det fortsatt beregnes lang ventetid. På bakgrunn av den økonomiske situasjonen i kommunen 
kan det ikke forventes økt satsing på dette området.  

Det er naturlig med en nedgang av innspill da stor utbygging over flere år har gitt bedre 
anleggsdekning. Et generelt høyere rentenivå gir også en demper på evnen for idrettslagene til 
egenfinansiering og forskuttering av spillemidler ved bygging av idrettsanlegg.  

For å få et bærekraftig handlingsprogram er det viktig at det prioriteres anlegg som er 
kostnadseffektive, kan gi flerbruk og størst mulig grad gir mer og gjerne ny aktivitet. Reelle 
behovsvurderinger vil derfor ha stadig større fokus fremover. Årets rullering er gode innspill og er 
derfor foreslått lagt inn i handlingsprogrammet.  

Det har vært et prinsipp i Karmøy at det ikke gjøres endringer i prioriteringene fra år til år. Det har 
gitt en forutsigbarhet som har gjort at mange lag og foreninger har valgt å bygge anlegg før tilskudd 
foreligger. Dette til stor glede for brukerne. Denne forutsigbarheten ønsker kommunedirektøren å 
videreføre.  

Kommunedirektøren gjør spesielt oppmerksom på at plass på handlingsprogrammet ikke anses som 
en lovnad om fremtidige tildelinger. Det er de årlige budsjettvedtakene som avgjør utbetaling av 
kommunalt tilskudd og svaret på spillemiddelsøknadene som avgjør om og når det tildeles 
spillemidler. 

Kommunedirektørens konklusjon  

Kommunedirektøren anbefaler at handlingsprogrammet blir vedtatt slik det er foreslått. 
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